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成果摘要： 

该课题组以黄连素（berberine，BBR）作为治疗药物，从细胞、动物实验和临床研究等方面探讨BBR的降血脂作用，

并从分子水平揭示其降血脂的机制。高血脂金色仓鼠的体内实验证明：BBR能增加肝细胞LDLR的表达，表现出显著的

降血脂作用，且与BBR浓度及作用时间呈显著的量效关系；临床试验证明：BBR能有效降低高血脂患者的胆固醇水平，

且其降脂效果等同或优于立普妥和舒降之等他汀类药物，并可纠正脂肪肝，未发现肝肾副作用。该研究主要意义在于发

现了我国自主产权的降血脂药物并充分阐明了其作用的分子机理，应用于临床大大节约我国的医疗成本。 
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