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成果摘要： 

该项课题研究，通过利用原子吸收光谱仪，对116例病人(年龄20-45岁)及200例健康人(年龄20-46岁)进行了血清Zn、

Cu、Fe、Mn、Mg、Ca、Se的测定，通过对病人与健康人以及不同类型脱发病人血清微量元素含量进行对比和分析，

对49例脱发患者使用三个月中草药制剂生脉饮加减后，复查49例患者血清微量元素的含量进行用药前后比较和分析。

研究发现，在脱发病人血清中Zn、Fe、Cu、Mn值明显降低，Ca、Mg、Se值显著增高。当给予部分病人使用富含相关

微量元素的中草药生脉饮加减，进行调节后，病人症状明显好转，复查病人微量元素值接近或达到正常水平。说明微量

元素的缺乏或过量易造成脱发症状，进一步证实微量元素与脱发有密切关系，说明中草药生脉饮加减可补充、纠正机体

微量元素的缺乏，同时具有调节机体对微量元素的吸收、转运，为应用中草药制剂调节微量元素代谢和临床治疗脱发提

供了依据。 
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