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成果摘要： 

该研究采用高胆固醇血症家兔模型，系统观察了自然恢复及降脂中药对高胆固醇血症家兔不同部位脂质代谢影响；还观

察了高胆固醇血症模型红细胞变形性影响因素。结果表明：高胆固醇血症血清中脂质代谢最快，其次是肝脏，而红细胞

膜脂质代谢最慢；高胆固醇血症模型红细胞呈现低变形，其主要原因是由于膜胆固醇和磷脂比值升高，血清中MDA含量

增加，HDL降低而致；中药不仅可以降低血清中脂质，促进肝组织中脂质排泄，而且可以改善红细胞ch/pl比值，提高

了Ca^(2+)-Mg^(2+)ATP酶活力，清除氧自由基，降低血液粘度，提高红细胞变形性。此研究选题新颖，设计严谨，指

标合理，统计方法正确，结果可靠，实验所发现的高脂模型不同组织中脂质代谢的不均衡性，具有重要意义，为临床提

高高脂血症疗效和服药后的反跳提供新的思路。从自由基、钙泵等角度系统研究了高胆固醇血症红细胞呈现低变形的机

制，具有重要的临床和理论意义，为高脂合并低变形高粘血症治疗指明方向，而且采用降脂中药作为干预手段，为降脂

药物的应用拓宽领域。本实验研究结果所发现的高脂模型不同组织中脂质代谢的不均衡性具有重要意义，为临床提高高

脂血症疗效和服药后的反跳提供新的思路。从自由基、钙泵等角度系统研究了高胆固醇血症红细胞呈现低变形的机制，

具有重要的临床和理论意义，为高脂合并低变形高粘血症治疗指明方向，而且采用降脂中药作为干预手段，为降脂药物

的应用拓宽领域。 
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