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成果摘要： 

该研究将糖尿病性腹泻患者随机分组，自拟中药方剂治疗组(简称JPT组)和易蒙停治疗对照组(文中简称LPA组)及正常对

照组。结果：1)JPT组和LPA组的临床治愈率分别为57.5％和47.4％和临床治疗总有效率分别为95.0％和92.1％，JPT

组均略高于LPA组；JPT组和LPA组的X线全消化道气钡双重造影结果显示总有效率分别为87.5％和81.5％，显效率分别

为52.5％和44.7％，JPT组均高于LPA组，证实自拟健脾温肾利湿止泻汤对糖尿病性腹泻患者的治疗的远期治疗效果优

于易蒙停；2)血清胃泌素、血浆胃动素和生长抑素在治疗前后均有明显变化，并且这种变化与临床疗效、消化道钡餐疗

效呈平行关系，所以可作为判定糖尿病性腹泻治疗效果的一项指标。 
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