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成果摘要： 

该研究选择对心脑血管疾病整个发病过程具有显著预防及治疗作用的四种中药--何首乌、黄芪、知母、灯盏花为研究对

象，对其从预防到治疗心脑血管疾病的各个环节的作用机制进行深入研究，并对其药效物质基础进行深入系统的研究。

采用多种层次的药理模型（基因芯片技术、整体动物、体外及细胞模型）对四种中药进行药理活性及作用机制研究。研

究首次报道何首乌二苯乙烯总苷类化合物对动脉粥样硬化发生发展的多个环节具有防治作用，其作用机制为抑制血管平

滑肌细胞增殖、保护血管内皮细胞、抗氧化。该研究在深入的理论研究基础上开发出了12个治疗心脑血管疾病的中药新

药，具有工艺先进、质量稳定可靠、安全、高效等特点，有些已进入临床使用，取得了良好的效果。 
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