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血府逐瘀胶囊为主治疗输卵管阻塞31伊

作者：周从容 谭仁坤   点击次数：591次 
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    笔者十多年来，常以活血通瘀、纳肝补肾之法治疗因输卵管梗阻引起的不孕患者。现将红花牌血

府逐瘀胶囊[天津宏仁堂药业有限公司(原天津第五中药厂生产)，治疗输卵管阻塞31例情况，报道如

下。 

1  临床资料 

   31例患者均系门诊病人，经腹腔镜下通液、输卵管碘油造影或输卵管通液诊断为输卵管阻塞者。

年龄最大38岁，最小22岁，平均27岁；不孕年限最长者10年，最短者1年，平均3．5年。 

2  治疗及观察方法 

   月经周期第1天起服血府逐瘀胶囊，每天2次，每次6粒，第15天停服。而后则根据中医辨证，辅以

益气养血、滋肾补肾的汤剂，如八珍汤、寿胎丸之类，每日1剂，水煎取汁300ml，分温3服，直至第2

次月经来潮。3个月为1个疗程，1个疗程后进行相应的复查。 

3  治疗结果 

3．1  疗效判定标准 

   显效：治疗后经碘油造影、输卵管通液(两次)证实输卵管通畅或治疗后1年内受孕者。无效：经复

查输卵管不通畅。 

3．2  治疗结果 

    31例患者治疗2个疗程后，显效27例，5：效6例，总有效率87％。     

4  病案举例 

   樊某，女，26岁。初诊2003年4月16日。已婚6年未孕5年，1998年因右侧宫外孕、双输卵管畸胎瘤

在某三甲医院手术治疗。2001年碘油造影示：右输卵管完全性梗阻；左输卵管伞端阻塞。诊断：继发

不孕；输卵管阻塞。治疗于月经周期第1天服血府逐瘀胶囊，6粒／次，每日2次，服用至月经周期第

15天；月经周期第16天予八珍汤加味，每日1剂，水煎取汁300ml，分温3服。治疗2个疗程后，于7月7

日，当地医院就诊时诊断早孕。2003年10月14日随访：已孕4个月，孕期检查正常。 
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