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成果摘要： 

用ABKMA试验筛选抗银屑病中药并用该组方（平必清煎液）研究其抗增殖、抗炎及活血化瘀的功效，以现代免疫学及

细胞生物学理论为基础，通过建立体外银屑病模型，了解中医方剂对ABKMA模型的影响，探讨平必清煎液治疗银屑病

的机制，为解释银屑病的病因、临床表现及中医药的独特疗效提供佐证，寻求银屑病更合理、更有效的中药治疗。一、

用ABKMA模型检测活血化淤中草药40种，共筛选出有效的中草药15种。二、用10％的蛋清致炎大鼠后足趾，以生理盐

水及氢化可的松分别为空白对照组和药物对照组，观察平必清煎液对大鼠炎症足趾肿胀的影响；给予大鼠皮下注射肾上

腺素和冰浴，建立大鼠的血瘀模型，观察口服平必清煎液一周后的血瘀大鼠的血液流变学的改变；观察小鼠口服平必清

煎液两周后，对阴道上皮细胞增殖的抑制作用。三、提取进行期银屑病患者血清中的IgG，制备小鼠的角质形成细胞和

单一核白细胞，并在体外建立银屑病ABKMA（antibody bridging keratinocyte-mononuclear leukocyte adhesion）模

型，用不同浓度平必清煎液加到培养物中，用MTT法观测角质形成细胞的增殖，选择相同浓度的雷公藤作阳性对照，并

用ELISA法检测培养上清液中的IL-2及IL-6的相对水平。结果：一、在大鼠后足跖致炎后的不同时间，平必清煎液对其

足跖肿胀均有较显著的抑制作用。与血瘀模型组相比，口服平必清煎液一周后的血瘀大鼠其全血高切、全血低切、红细

胞压积、红细胞聚集指数等血液流变学指标都有明显的改变。血浆高切也有明显的差异。血瘀模型组与空白对照组相比

各指标均有非常显著的差异。口服平必清煎液两周后，对小鼠的阴道上皮细胞增殖有明显的抑制作用。二、平必清煎液

及雷公藤煎液组对角质形成细胞的增殖抑制与空白组相比均有显著差异。平必清煎液及雷公藤煎液不同浓度对IL-2和IL-

6水平的影响不同。 
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