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成果摘要： 

该研究为了阐明中药减轻放、化疗毒副反应的机制，在国家自然基金和上海市教委课题基金的共同资助下，以中医的整

体观念为依据，从西医神经内分泌免疫网络(下称“网络”)的角度出发，首先通过大量的实验，探索出模拟放、化疗状

态的大鼠模型，然后动态研究了放、化疗大鼠“网络”生内理、病理变化，发现因真方(补肾益精)对这些变化具有很好

的双向调节作用。国内首次证实固真方确能提高免疫抑制小鼠脾脏细胞内降低的IL-2mRM量。从基因转录水平阐明了该

方的作用机理，并在同一实验条件下，对固真方和固回君 子汤(健脾益气)进行了片段研究，首次发现二者对“网络”中

不同环节的影响不完全一致，但在作用点交叉的范围内，二者的调节方向一致，只是作用的程度有所不同，为该领域的

中药作用机理研究作了重要贡献。该研究发表论文12篇，其中8篇发表在国家一级期刊杂志，先后被引用14次，收入中

外文摘22篇次，已举办专题学习班8期，增减博士生(联合)3名，硕士生5名，进修生20余学，学员200多人。该研究为

中药已具有重要意义。 
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