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名称：佩兰 

类别：化湿药  

拼音：PEI LAN 

拉丁：Herba Eupatorii 

别名：兰、兰草、大泽兰、香水兰、女兰、香草、千金草 

药用部位：地上部分 

药材性状：本品茎呈圆柱形，长30～100cm，直径0.2～0.5cm；表面黄棕色或黄绿色，有的带紫色，

有明显的节及纵棱线；质脆，断面髓部白色或中空。叶对生，有柄，叶片多皱缩、破碎，绿褐色；

完整叶片3裂或不分裂，分裂者中间裂片较大，展平后呈披针形或长圆状披针形，基部狭窄，边缘有

锯齿；不分裂者展平后呈卵圆形、卵状披针形或椭圆形。气芳香，味微苦。 

栽培要点： 

产地：江苏、河北、山东 

采收加工：夏、秋二季分两次采割。除去杂质，除去杂质，晒干。 

地道沿革： 

性味归经：平；辛；归脾、胃、肺经 

功能主治：芳香化湿，醒脾开胃，发表解暑。用于湿浊中阻，脘痞呕恶，口中甜腻，口臭，多涎，

暑湿表症，头胀胸闷。 

用法用量：内服：煎汤，6～10g(鲜品15～30）。 

禁忌：阴虚血燥，气虚腹胀者慎服。  

注：药材炮制参见《中药材炮制通则》
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