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【 概 述 】  【 来 源 】  【 饮 片 】  【 价 格 】

名称：浙贝母 

类别：化痰止咳平喘药  

拼音：ZHE BEI MU 

拉丁：Bulbus Fritillariae Thunbergii 

别名：土贝母、象贝、浙贝、象贝母、大贝母 

药用部位：鳞茎 

药材性状：大贝：为鳞茎外层的单瓣鳞叶，略呈新月形，高1～2cm，直径2～3.5cm。外表面类白色

至淡黄色，内表面白色或淡棕色，被有白色粉末。质硬而脆，易折断，断面白色至黄白色，富粉

性。气微，味微苦。珠贝：为完整的鳞茎，呈扁圆形，高1～1.5cm，直径1～2.5cm。表面类白色，

外层鳞叶2瓣，肥厚，略似肾形，互相抱合，内有小鳞叶2～3枚及干缩的残茎。浙贝片：为鳞茎外层

的单瓣鳞叶切成的片。椭圆形或类圆形，直径1～2cm，边缘表面淡黄色，切面平坦，粉白色。质

脆，易折断，断面粉白色，富粉性。 

栽培要点：喜温暖湿润，雨量充沛的气候，怕涝，怕冻，怕水浸。以阳光充足、土层深厚、肥沃、

疏松、排水良好的微酸性砂质壤土为宜。用鳞茎或种子繁殖。 

产地：浙江、江苏、安徽 

采收加工：初夏植株枯萎时采挖，洗净。大小分开，大者除去芯芽，习称“大贝”；小者不去芯

芽，习称“珠贝”。分别撞擦，除去外皮，拌以煅过的贝壳粉，吸去擦出的浆汁，干燥。 

地道沿革：贝母之名载于《神农本草经》列为中品。《新修本草》云：“此叶似大蒜。四月蒜熟时

采良。……出润州者最佳，江南诸州亦有。”到了明代张景岳认识到浙贝母与川贝母功效不同，在

临床加以区别。《本草纲目拾遗》正式将川贝、浙贝分条记载，并云：“浙贝出象山，俗称象贝

母。” 

性味归经：寒；苦；归肺、心经 

功能主治：清热散结，化痰止咳。用于风热犯肺，痰火咳嗽，肺痈，乳痈,瘰疬，疮毒。 

用法用量：内服：煎汤，3～10g；或入丸、散。外用：适量，研末敷。 

禁忌：寒痰、湿痰及脾胃虚弱者慎服。不宜与乌头类药材同用。  

注：药材炮制参见《中药材炮制通则》
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