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成果摘要： 

木瓜为贴梗海棠Chaenomelesspeciosra(Sweet)Nakai的干燥果实，以安徽省宣州产的“宣木瓜”为最优。类风湿关

节炎是一种自身免疫性炎症性疾病，是严重影响人们身体健康和生活质量的难治疾病，由于类风湿关节炎的病因迄今未

明，尽管抗风湿药物很多，但一直无重大突破。开发标本兼治的治疗类风湿关节炎药物一直是国内外研究的热点，有着

重要的实际价值。该成果利用安徽本地中药材资源，通过建立科学的提取、分离工艺，由木瓜有效部位制取抗炎药剂，

并进行药学、药理、毒理研究，同时采用先进的手段和方法探讨木瓜有效部位治疗类风关的细胞和分子学原理。以安徽

医科大学临床药理研究所魏伟教授为首的课题组对木瓜有效部位的研究已表明，其抗炎、免疫调节和镇痛作用起效快、

作用强，安全范围大，将为类风关的治疗提供新的安全有效的药物，也有望用于系统性红斑狼疮、硬皮病、肾病综合

症，以及免疫性肝炎等自身免疫性疾病的治疗，提高传统中药在国际医药领域的竞争力，实现产业化后，将为中国优势

资源的利用开发、经济建设及人才培养作出贡献。技术方在研制过程中寻求多方面合作。 

木瓜有效部位治疗类风湿关节炎的研制
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