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成果摘要： 

本项目属中药复方的药效物质基础及药物代谢动力学研究领域。即以传统经方茵陈蒿汤为样品，通过口服给药后血清中

成分分析，鉴定了茵陈蒿汤的血中移行成分即6，7-Dimethylesculetin，进而研究了口服茵陈蒿汤后该成分的体内动

态，即药代动力学，从而阐明了该方的代谢动态规律及作用特点，在此基础上对血中移行成分进行了同位素标记，分析

了其组织分布及排泄规律，并通过对6，7-Dimethylesculetin、茵陈蒿及因陈蒿汤三者的肝保护及利胆作用研究及比

较，阐明了该成分与复方传统疗效相关性，确定了真正意义上的有效成分；并通过该成分与P-450的相互作用，阐明了

该药的肝保护作用机理。并进一步对口服茵陈蒿汤后血中移行成分6，7-Dimethylesculetin的尿及胆汁中的代谢产物进

行了分析、分离和结构鉴定，为进一步创制新型保肝药奠定了基础。并以此为依据，进行了复方的品质评价及工艺改革

研究，从而建立了与国际接轨的复方药效物质基础的新研究模式。 与国内外同类研究相比，该项研究首次利用血清药

物化学的方法对传统中药复方进行有效成分研究，打破了经典的分步提取、药效追踪有效成分分析模式。并对口服复方

后血中移行成分进行了代谢动力学、代谢产物及组织分布等研究，实现了真正意义上的复方科学解析。尤其是首次对服

用复方后进行药物基础的药代动力学及代谢产物研究，打破了口服复方有效成分，再研究其药代动力学的化学药品研究

模式，更是该研究的创新之处。 该项研究所建立的研究模式或方法，可以推广应用到单味中药及复方的规范化研究，

对推动中医药的现代化进程，实现中医药真正走向世界，增强在国际市场的竞争力有极其重要的意义。 
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