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  黄连香薷饮  

 

 

【配料】黄连、香茹、扁豆、厚朴、金银花、车前子、滑石、甘草  

一方：香薷 10 g ，扁豆 15 g ，厚朴 10 g ，黄连 10 g ，藿香 lO g ，金银花 30 g ，连翘 20 g 。 

【功效】止泻药，功能清热解暑，利湿止泻。  

【适应症】暑湿内侵，泻如水注，烦渴自汗，发热头重，小便短赤。  

亦可治疗小儿夏季热。  

黄连香薷饮  

【来源】《丹溪心法》卷一。  

【组成】香薷 500 克 川朴 ( 制 )250 克 黄连 120 克  

【用法】上药哎咀。每用 6 ～ 9 克，水煎服。  

【功用】清暑化湿。  

【主治】冒暑，腹痛水泻，恶心。  

【加减】挟痰，加半夏、南星；气虚，加人参，黄耆。  
  


