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清华学者出版首部中医药系统生物学英文著作

作者 董子畅 马海燕

2013-1-10 11:00:32  来源：中新网

  中新网北京1月9日电(董子畅 马海燕)清华大学化学系教授罗国安历经20年完成的首部中医药系统生物学英文专著面世后，

引起国内外同行高度评价。该专著的国外出版对于中医走出去具有意义。 

  今日该校特意举行成果发布会，介绍这部长达515页的专著得到所有国际专家匿名评审一致好评的原因。《中医药系统生物

学》用科学的数据、全新的理念和方法，阐释了中医药的合理性和科学性。 

  该书系统阐述了中医药系统生物学的学术思想与研究策略，构建了体现中医药整体观、系统论并融合现代科学技术的研究方

法体系。该书的学术思想和丰富的研究实例为中医药研究的现代化和国际化发展提供了新的视角和示范，有利于推动系统生物学

的发展及应用。此外，将系统生物学应用于中医药研究，也有利于促进中西方文化的交流和融合。 

  “西药针对人类的病，中药针对生病的人”，罗国安这样区分了中西药的作用机理。他说，西医强调单一化合物针对单个

“靶点”作用的“点对点”模式，后来提出了“点对系统”的模式，即一个小分子对一个人的整体发生作用。罗国安及其团队于

2007年提出“系统对系统”的模式，即把中药和人体(生物)各看做一个系统，实现了由“点-点”、“点-系统”到“系统-系

统”的突破。 

  书中以大量篇幅详细阐述了中医药系统生物学的形成、演变和研究内容，并通过临床的实际事例糖尿病肾病的系统生物学研

究，以及实验室研究事例中药复方双龙方的整体系统生物学研究等应用实例，生动讲解和验证了“系统对系统”研究模式的可行

性和优越性。 

  不仅如此，罗国安及其团队还开展了指纹图谱和多指标成分定量测定的系统研究，其中中药指纹图谱对中药质量标准和质量

控制具有革命性的意义。 

  该书去年6月由国际著名科技出版社JohnWiley出版社正式出版。罗国安表示，中医药是中华民族留下来的宝贵财富，是几千

年优秀文化的瑰宝，应当把现代科学技术应用到中医药中区，实现中医药的现代化。 
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