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脑卒中（脑梗死、脑出

血）

帕金森病 脑垂体瘤 癫痫 眩晕 痴呆

历任上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院院长，心脑血管疾病研究所所长，上海市中医脑血管专科带头人，上海中医药大学脑病基

地学科带头人；兼任全国络病学会副主任委员，上海络病专业委员会主任委员。

张秋娟教授从医47年，立足中西贯通，强调辨证为纲，提倡病证相参，擅长脑垂体瘤、脑胶质瘤、脑卒中（脑梗死和脑出血）、眩晕

（脑动脉供血不足）、头痛（脑血管痉挛）、高血压、失眠、帕金森病等脑病的中西医结合治疗及中医治未病，健康养生调理。

以第一负责人承担国家“十一五”的支撑项目，国家自然科学基金等多项重大课题，以第一作者或通讯作者发表学术论文近百篇，先后

获得上海市临床医疗成果奖，上海市科学技术成果奖，上海市科技进步奖，教育部科技成果奖，中华中医药学会学科技术奖等。

擅长疾病

脑卒中（脑梗死、脑出血）

　　是一种急性脑血管疾病，是由于脑部血管突然破裂或因血管阻塞导致血液不能流入大脑而引起脑组织损伤的一组疾

病，包括缺血性卒中(脑梗死)和出血性卒中(脑出血、蛛网膜下腔…
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神经内科

上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院神经内

科为全国最早建立的中西医结合神经内科之一。
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擅长：

张秋娟 主任医师 上海市名中医
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脑垂体瘤、脑胶质瘤、脑卒中（脑梗死和脑出血）、眩晕（脑动脉供血不足）、头痛（脑血管痉挛）、高血

压、失眠、帕金森病等脑病的中西医结合治疗及中医治未病，健康养生调理。
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