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通讯地址：湖南省长沙市含浦科教园区 邮编 410208

联系电话：0731-88458277

院长信箱：yjsy8277@163.com

湖南中医药大学研究生院版权所有©  2017   |   湘ICP备05002761号   |   技术支持：恒远翼展

导师类别：硕士生导师

学    科：中西医结合临床

简    介：李晓屏，女，汉族，1968年10月出生，湖南邵东人，医学硕士，教授，中西结合硕士生导师，湖南

中医药大学第一附属医院治未病中心主任，为世界中联亚健康专业委员会常务理事，中国中药信息研究会健康管

理与促进专业委员会副主委，湖南省健康管理学会中医治未病专业委员会副主任委员兼秘书，湖南省健康管理学

会常务理事，湖南省中医药学会亚健康专业委员会副主委，湖南省心理咨询师协会心理治疗与康复专业委员会副

主委，湖南省中医药学会养生康复保健专业委员会副主委，世界中医药联合会药膳食疗研究专业委员会理事，中

华中医药学会健康管理分会委员、中华中医药学会治未病分会委员、湖南省中西医结合学会自然医学专业委员会

委员，湖南省心理咨询师协会理事，湖南省心理咨询专业技能考评委员会专家。

工作领域：现在从事中医治未病临床工作、养生保健产品的研发与推广等工作。

研究方向：中医体质辨识与调理，中医体质辨识和红外热成像技术的相关性研究。

科研情况：主持省部级科研课题9项，参与科研课题12项，在核心期刊发表论文近30篇，主编参编书籍10余部。

获奖情况：获科研成果奖2项。
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