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·姓 名： 陆敏 

·性 别： 男 

·学 位： 硕士 

·学 历：  

·职 称： 副主任医师 

·所属学科(专业)： 中西医结合临床  

·学术兼职： 中华中医药学会脾胃专业委员会青年委员;江苏省中西医 

·主要研究方向： 中西医结合消化 

★导师简历： 

南京中医药大学附属江苏省中西医结合医院（江苏省中医药研究院）消化科副主任

医师，副教授，硕士生导师，博士。医务处处长。 

担任中华中医药学会脾胃专业委员会委员，世界中医药学会联合会消化专业委员会

委员，世界中医药学会联合会亚健康专业委员会理事，中国中西医结合学会活血化瘀专

业委员会青年委员，江苏省中西医结合学会消化专业委员会常务委员，南京市中医药学

会脾胃专业委员会委员。 

同时担任中国民族医药学会教育研究常务理事，中华中医药学会继续教育专业委员

会委员，江苏省中西医结合学会理事，江苏省医院协会质量管理委员会委员，南京市医

院协会质量管理委员会委员。 

《中国中西医结合消化杂志》、《中国医药导报》、《中国现代医生》编委、审稿

专家。 

为国家中医药管理局第四批全国老中医药专家学术经验继承人。毕业于南京医科大

学，又就读于南京中医药大学。临床上擅长采用中西医结合方法诊治溃疡病、慢性萎缩

性胃炎、胃食管反流病、脂肪肝等疾病，还精通内镜的操作，同时开展了24小时动态胃

酸、胆汁检测等消化专业技术。近5年研究国家、省级科研课题9项，发表国家级核心期

刊学术论文40余篇。获江苏省南京市科协第十一届优秀学术论文奖，全国胃病学术大会
（第四届，上海）论文二等奖，江苏省南京市科学技术进步三等奖。 

被评为“江苏省首届优秀青年中医之星”、“江苏省第四届优秀青年中医药（中西

医结合）工作者”及“江浙沪首届中西医结合优秀青年人才奖”。 

★主讲课程： 

 

★研究项目： 

     

 



★代表性论文： 

       

★专著与教材： 
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