
执业药师培训应中西结合 

http://www.firstlight.cn 2010-09-03 

现在，执业药师和执业中药师均配备的药店不多。许多药店之所以只聘请执业中药师，是因为执业药师不能管中药饮片，而

执业中药师却可以统管中西药。从专业角度来看，不管是让执业中药师指导消费者使用西药，还是让执业药师指导消费者使用中草

药及中成药，都会给安全用药带来隐患。 

有中医专家强调，由于现代中成药的开发思路与模式等原因，中成药说明书有明显的“西化”倾向。从表面上看起来，中成药

的功能主治等表述方法与西药并无二致，所以，很多执业药师（非执业中药师）认为，他们可以轻松胜任中成药的用药指导工作。

其实这是对中成药的误解，造成这种误解的原因在于，他们不了解西医的“病”与中医的“证”是完全不同的两个概念。没有一定

的中医理论知识，就不会有对中成药功能主治有深刻认识。  

为了更好地保证消费者用药安全，笔者认为，药店执业药师或执业中药师要加强岗位自学并参加药监部门组织的专题培训，领

取相应的培训合格证书，凡无上岗培训合格证书或未参加年验的，不得执业。  

因此，药监部门每年要组织各药店执业药师学习中医、中药类课程，组织执业中药师学习临床药学、药物化学、药物分析等课

程，每年均必须达到规定的学分，方可发放或年验上岗培训合格证书。如不接受中西药两种培训，执业药师与执业中药师就只能在

各自的岗位上执业。  

此外，药监部门要设立举报电话，加大平时的检查和处罚力度。只有这样，药店才能真正做好中西药咨询和指导工作。  
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