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目的：观察电针治疗对大鼠不稳定膀胱模型下尿路组织氮能神经递质的影响。 

方法：制作大鼠不稳定膀胱模型，电针会阳、中膂俞7 d后，采用免疫组织化学法检测大鼠

膀胱逼尿肌、膀胱颈平滑肌神经源性一氧化氮合酶（neuronal nitric oxide synthase, 

nNOS）、内皮型一氧化氮合酶（endothelial nitric oxide synthase, eNOS）和诱导型一氧化

氮合酶（inducible nitric oxide synthase, iNOS）阳性细胞并计数。 

结果：不稳定膀胱模型其膀胱逼尿肌、膀胱颈平滑肌中氮能神经递质明显下降，而电针治

疗则可促进氮能神经递质的生成和分泌。 

结论：电针促进膀胱组织中氮能神经递质的生成和分泌可能是电针治疗改善不稳定膀胱功

能的主要机制之一。 
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