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标题： 参麦活血饮对糖尿病大鼠早期周围神经病变的作用
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目的：观察参麦活血饮对糖尿病大鼠感觉神经传导速度（sensory nerve conduction 

velocity，SNCV）及红细胞醛糖还原酶（aldose reductase，AR）活性和血浆内皮素

（endothelin，ET）水平的影响，探讨其作用的可能机制。 

方法：采用链脲佐菌素（streptozotocin，STZ）诱发糖尿病大鼠模型，造模1周后用参麦活

血饮治疗，用药4周后测定SNCV及红细胞AR活性和血浆ET水平。  

结果：糖尿病大鼠SNCV减慢，波幅减小，潜伏期延长，红细胞AR活性和血浆ET水平升

高，与正常组相比差异显著（P<0.05）；参麦活血饮治疗组上述改变减轻,与糖尿病模型组

相比差异显著（P<0.05）。 

结论：参麦活血饮有防治糖尿病大鼠早期周围神经病变的作用，其可能机制是阻断多元醇

代谢通路及改善神经血供。 
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