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标题： 红外激光针灸对垂体后叶素致家兔心动过缓的影响
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目的：观察红外激光照射内关穴对垂体后叶素致家兔心动过缓的影响。 

方法：将自制复合激光治疗仪输出的10.6 μm CO2红外激光和650 nm半导体红色激光及二者

聚合后的复合激光分别照射动物内关穴，分析红外激光与红色激光的效应差异及二者聚合

照射的效应变化。 

结果：10.6 μm CO2红外激光内关组心率在垂体后叶素注射后30 min和40 min时与正常对照

组比较，差异无统计学意义（P＞0.05），而650 nm半导体激光内关组心率在垂体后叶素注

射后各时间点与正常对照组比较，差异有统计学意义（P＜0.05）。复合激光内关组心率在

垂体后叶素注射后30 min与模型组比较，差异有统计学意义（P＜0.05），与正常对照组比

较，差异无统计学意义（P＞0.05），而复合激光非穴组心率与模型组比较，差异无统计学

意义（P＞0.05），与正常对照组比较，差异有统计学意义（P＜0.05）。 

结论：10.6 μm CO2红外激光照射内关穴对垂体后叶素致心动过缓有明显改善作用，而650 

nm半导体激光无明显效应，但二者有协同作用，CO2红外激光照射穴位产生的热效应可能

有利于半导体红色激光的穿透及其生化反应的进行。内关穴激光照射对心率的改善作用具

有相对特异性。 
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