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标题： 甘草甜素对大鼠阿霉素肾病的保护作用
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目的：观察甘草甜素对大鼠阿霉素肾病肾组织层黏连蛋白（laminin, LN）的表达及尿蛋

白排泄的影响，探讨甘草甜素对大鼠阿霉素肾病的发生、发展是否具有保护作用。 

方法：18只SD雄性大鼠随机分为3组：正常对照组、模型组、甘草甜素治疗组。模型组和

甘草甜素治疗组大鼠采用尾静脉注射阿霉素的方法建立阿霉素肾病模型。甘草甜素治疗组

予以甘草甜素灌胃8周，正常对照组和模型组大鼠予以等量生理盐水灌胃。检测各组大鼠

24 h尿蛋白定量及血清肾功能指标。观察各组大鼠肾组织病理学改变。采用免疫组织化学

方法检测肾组织LN的表达水平。 

结果：甘草甜素治疗组于用药第4、8周24 h尿蛋白定量与同期模型组相比，均有明显改

善，差异有统计学意义。甘草甜素治疗组大鼠肾组织病理学改变亦较模型组明显减轻，且

肾组织LN的表达亦明显下降，差异有统计学意义。 

结论：甘草甜素对大鼠阿霉素肾病具有一定的保护作用，可以减少尿蛋白的排泄、改善肾

功能及减轻肾小球硬化的病理学改变。甘草甜素延缓肾小球硬化的进程，可能与降低肾组

织LN的表达从而抑制细胞外基质的积聚相关。 
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