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标题： 大豆异黄酮对去卵巢大鼠骨组织骨保护素及其配体mRNA表达的影响
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目的：观察大豆异黄酮（soybean isoflavones, SI）对去卵巢大鼠骨组织中骨保护素

（osteoprotegerin, OPG）和骨保护素配体（osteoprotegerin ligand, OPGL）mRNA表达的影

响，探讨SI防治绝经后骨质疏松（postmenopausal osteoporosis, PMO）的作用机制。 

方法：健康雌性SD大鼠30只，随机分为假手术组、模型组和SI治疗组。假手术组仅牵动卵

巢，其余两组均行双侧卵巢切除术。SI治疗组造模后予以SI 50 mg·kg－1·d－1灌胃，假手术

组和模型组给予等量生理盐水灌胃，1次/d，每周用药6 d，共12周。12周后取大鼠L3～L6脊

椎行骨密度检测。取大鼠左侧股骨提取总RNA，采用实时定量聚合酶链反应（real-time 

quantitative polymerase chain reaction, RTQ-PCR）技术检测OPG和OPGL mRNA的表达水

平。 

结果：SI可以增加去卵巢大鼠的腰椎骨密度，上调去卵巢大鼠骨组织中OPG mRNA的表达

水平，使OPGL mRNA/OPG mRNA比值下降，但对OPGL mRNA的表达则无明显影响。 

结论：SI防治PMO的效应可能与其调控OPG mRNA的表达及OPGL mRNA/OPG mRNA比值

相关。 
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