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标题： 六味地黄丸对OLETF大鼠胰腺凋亡相关基因bcl-2和Bax表达的影响
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目的：探讨六味地黄丸对自发性2型糖尿病大鼠胰腺组织凋亡相关基因bcl-2和Bax表达的影

响。 

方法：OLETF大鼠（自发性2型糖尿病）40只，随机分为六味地黄丸治疗组和模型组，每

组20只；另同系LETO大鼠（非糖尿病）10只作为正常对照组。六味地黄丸治疗组于大鼠8

周龄起，用六味地黄丸按2.4 g·kg-1·d-1灌胃，余组用等量蒸馏水灌胃。每周记录大鼠体质

量；采用口服葡萄糖耐量试验监测血糖；定期处死大鼠，分离胰腺并称重；采用逆转录-聚

合酶链反应检测bcl-2和Bax在胰腺组织中的表达。 

结果：大鼠40周龄时，六味地黄丸治疗组bcl-2 mRNA的表达水平为（1.25±0.07），较模型

组（1.01±0.16）明显增高（P<0.01）；Bax mRNA的表达水平为（0.57±0.11），较模型组

（1.18±0.28）有明显降低（P<0.01）。六味地黄丸治疗组的胰腺/体重比，较模型组增高，

但差异无统计学意义。六味地黄丸治疗组的糖负荷能力明显高于模型组（P<0.05或

P<0.01）。 

结论：六味地黄丸在转录水平可上调bcl-2 mRNA的表达，下调Bax mRNA的表达，可能具

有抗细胞凋亡的作用。 
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