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目的：研究健脾活血解毒中药抗胃癌术后转移的作用及其对血黏度、免疫功能的影响。  

方法：72例胃癌术后患者分为治疗组（健脾活血解毒中药配合化疗）42例，对照组（单纯

化疗）30例。  

结果：治疗组的术后复发率和转移率均低于对照组，Karnofsky评分、血黏度和免疫功能

均较对照组有改善（P ＜0.05）。 

结论：健脾活血解毒中药具有较好的抗胃癌术后复发和转移的作用，并且能改善患者的生

活质量、降低血黏度、提高免疫功能。 
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