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标题： 糖肾灵及贝那普利对糖尿病大鼠肾脏病变的影响及机制研究
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目的：研究糖肾灵合剂（Tangshenling Mixture, TSLM）及贝那普利（benazepril）对糖尿

病（diabetes mellitus, DM）大鼠肾脏病变的影响及其作用机制。 

方法：采用链脲霉素（streptozotocin, STZ）诱导DM大鼠肾脏病变模型，进行6周的药物干

预，观察大鼠血和尿的生化指标、血浆心钠素（atrial natriuretic factor, ANF）、肾脏病理变

化、肾组织转化生长因子β1（transforming growth factor beta1, TGF-β1）及葡萄糖转运因子1

（glucose transporter 1, GLUT1）mRNA的表达。 

结果：TSLM和贝那普利均能降低DM大鼠尿白蛋白排泄率、肌酐清除率及肾重/体重比，

减轻肾脏病理损害。TSLM能降低血浆ANF水平和肾组织GLUT1 mRNA的表达，对肾组织

TGF-β1 mRNA表达的影响则不显著。贝那普利能降低肾组织TGF-β1 mRNA的表达，对血浆

ANF和肾组织GLUT1 mRNA表达的影响则不显著。 

结论：TSLM能改善DM大鼠早期肾脏病变，其作用机制与贝那普利不同，可能与降低血浆

ANF和肾组织GLUT1 mRNA的表达等有关。TSLM与贝那普利合用具有一定的协同作用。 
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