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标题： 试论《伤寒论》三阴三阳时位辨证
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摘要:《伤寒论》的“三阴三阳”一直是历代医家争论的焦点，直至今日，“三阴三阳”的

本质仍未被揭示出来。通过对《伤寒论》中的六时、六病、合病、并病及六病欲解时的探

讨，以及三阴三阳的三部定位划分，提出《伤寒论》的“三阴三阳”是一个“时序”概

念，并与空间病位相关联，因而认为“六病”是张仲景对外感热病的一种时间分类方法，

可揭示外感热病的发生、发展、转归与时间之间的某种内在联系。
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