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摘要: 从医学层次哲学性认识的唯物观对气和气的具体形态进行了区分，并阐述了气的物

质性和多样性。物质性指它的客观实在性，是与人密切相联系的各种事物或现象的总和；

多样性是指各种具体物质形态都具有各自特殊的质的规定性。在假定两个基本概念

“象”、“象集”的基础上，结合中西医的认识，分别从宏观、微观、生理(正常)、病理

（异常）诸角度将气的具体形态作了初步阐述，并指出寻找气的不同侧面或层次的具体形

态，特别是其在微观层次上相应的存在形式，将有助于把中医辨证推向微观化。
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