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目的：通过观察实验豚鼠胆囊细胞钙离子浓度(［Ca2+］i)的变化，探讨胆固醇结石形成与

养肝柔肝中药防治胆结石的作用机制。  

方法：将80只受试豚鼠随机分为正常对照组、模型组、养肝柔肝中药组和熊去氧胆酸组，

每组20只。后三组采用高胆固醇致石食饵诱发法建立豚鼠胆结石动物模型，其中养肝柔肝

中药组、熊去氧胆酸组分别给予相应药物进行防治实验，连续用药7周后，分别对实验豚

鼠大体情况、胆结石生成情况以及胆囊细胞［Ca2+］i的变化进行观察。  

结果：模型组动物胆囊细胞［Ca2+］i明显降低，养肝柔肝中药不仅能明显改善豚鼠行为

学体征，降低胆结石的成石率，而且可提高胆囊细胞［Ca2+］i。  

结论：胆囊细胞［Ca2+］i降低是导致胆囊的收缩功能降低，胆固醇结石形成的重要因

素。提高胆囊细胞［Ca2+］i，增强胆囊平滑肌细胞的收缩功能，减轻胆汁淤滞，可能是养

肝柔肝中药防治胆石病的作用机制之一。 
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