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坚持中西医并重不动摇——一论习近平提出“促进中西医结合及

中医药在海外发展”  

2013-08-26 中国中西医结合学会 访问次数:   作者：  

（转自中国中医药报）中国中医药报评论员 吴潇湘 

    8月20日，国家主席习近平会见世界卫生组织总干事陈冯富珍时
关于中医药发展的讲话，足令中医药人备感鼓舞。其中提出的“促
进中西医结合”，更为坚持“中西医并重”这一卫生计生事业发展
的基本方针增加了厚重的砝码。 

  新中国成立以来，党和政府始终高度重视和支持中医药工作。
上世纪50年代初，毛泽东就号召“西学中”，倡导中西医结合。从1
982年宪法明确“发展现代医药和我国传统医药”，到1985年中央书
记处在《关于卫生工作的决定》中指出“把中医和西医摆在同等重
要的地位”，1997年《中共中央  国务院关于卫生改革与发展的决
定》明确将“中西医并重”作为我国新时期卫生工作方针之一，再
到2009年国务院《关于扶持和促进中医药事业发展的若干意见》，
都明确了党和政府坚持中西医并重的决心。 

  回首历史，“中西医并重”作为我国卫生工作的一项基本方
针，一直指导着中医和西医享有同等发展的权利，保障了中医药事
业的健康发展，也促进中西医优势互补、协调发展，维护了群众健
康权益，推动了我国医学的跃升，成为我国医药卫生事业的重要特
征和显著优势。 

  比如，今年H7N9禽流感疫情防控中，中西医专家联合发布防控
方案、中医药参与降低了病人死亡率，就为“中西医并重”方针做
了生动的注解，也赢得了如陈冯富珍所说的“国际社会高度评
价”。 

  “坚持中西医并重”，更是当下医改一项基本的指导思想。在
深化医改进程中，国家屡次下发的医改文件里，这句话一再被重申
和坚持。作为我国独具特色优势的医药卫生资源，中医药立足特有
国情，植根于人民群众，在习近平所说“探索医改这一世界性难题
的中国式解决办法”中做出了独到的贡献，发挥了不可替代的作
用。 

  只有坚定“坚持中西医并重”，才能有效做好“中西医结
合”。习近平此番提出“促进中西医结合”，意味深长。当前，中
医药事业在国家扶持下、民众需求中日益壮大，迅猛发展，可谓
“天时，地利，人和”，每位中医药人自应在坚持“中西医并重”
方针指导下自立、自信、自强，把祖先留下来的宝贵遗产继承好、
发扬好，为维护国民健康、造福人类做出贡献。 
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