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结肠灌洗联合中药结肠透析治疗慢性重型肝炎对患者血清内毒素与肿瘤坏死因子α等的影响 
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摘要  目的观察中药结肠透析疗法对慢性重型肝炎患者血清内毒素（ET）、肿瘤坏死因子α（TNFα）、白细

胞介素2（IL2）、白细胞介素6（IL6）水平的影响,探讨中药结肠透析疗法在重型肝炎治疗中的意义。方法

将60例慢性重型肝炎患者随机分为治疗组和对照组各30例,对照组给予常规护肝支持治疗,治疗组在支持治疗的基

础上加用中药结肠透析治疗,4周为1个疗程。观察患者的临床症状改善情况,同时检测治疗前后肝功能等指标,并对

治疗前后血清ET、TNFα、IL2、IL6等细胞因子水平进行检测。结果治疗后治疗组肝功能、PT等指标均较

对照组改善明显（均P＜0.01）。治疗组ET、TNFα、IL6水平较对照组下降(均P＜0.05)。两组IL2水平

差异无显著性。结论中药结肠透析结合支持疗法治疗慢性重型肝炎能显著改善患者的肝功能,并且对ET、TNF
α、IL6等炎性细胞因子均有不同程度的清除作用,对IL2的水平无明显影响。 
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