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【基本信息】 

姓名：庞宗然    性别：男    出生年月：1966.09    民族：汉族 

政治面貌：九三学社社员   学历：博士研究生   学位：博士 

专业技术职称：副教授、副主任医师，硕士研究生导师 

 最后毕业学校：天津中医药大学。 

本人主要研究方向：①中西医结合糖尿病及其并发症、慢性肾病的临床与基础研究；②

中药方剂基础理论研究。 

【临床教学科研工作简况】 

从事中药方剂基础理论及中医内科学（糖尿病及其并发症；慢性肾病，肾小球硬化）的

临床与实验研究。主持国家自然科学基金项目“益气化瘀、清热养阴法干预肥胖型

T2DM大血管损伤的作用机制”研究；参研国家自然科学基金、国家中医药管理局、河

北省科技厅、河北省教育厅等科研课题9项。在国家级核心期刊发表学术论文如：“菩人

丹超微粉对肥胖型T2DM大血管损伤大鼠血清sVCAM-1、TNF-α的影响”；“ 菩人丹胶

囊治疗2型糖尿病38例疗效观察”； “中医对糖尿病病因病机认识的三维观”；“菩人

丹胶囊降糖降脂作用的药效学研究 ”；“菩人丹胶囊对糖尿病大鼠血清胰岛素及胰岛β

细胞的影响”；“柴胡桂枝干姜汤加减治疗腹泻型肠易激综合症86例疗效观察 ”等48

篇。  

附1.著作：  

1．专著： 

（1）《合方研究》        长春出版社   2003年4月第一版   编委 

Date: 2008-12-25

Tags: CMTMC , 积分 Counts:3524 次 



（2）《保护你的肾》      长春出版社   2000年1月第一版   分册主编（健康自助书系） 

2．《中医学学习指导》  【全日制医学高等专科生指导丛书（规划教材）】   北京大学

医学出版社   2003年1月第一版  编委 

3．《中医学基础》【全国乡村医师培训教材】  人民卫生出版社      2004年4月第一版  

编委 

 

附2.科研课题：  

1.菩人丹超微粉改善胰腺微环境修复胰岛内分泌细胞损伤的作用机制研究       国家自然

科学基金课题；课题编号：30873249   课题负责人 

2．益气化瘀、清热养阴法干预肥胖型T2DM大血管损伤的作用机制     国家自然科学基

金课题；课题编号：30572303   课题负责人 

3．桂麻合方方与方间协同拮抗关系的药效药化学研究    国家自然科学基金课题；课题

编号：30371723    第四主研人 

4．苦瓜降糖胶囊降糖作用的临床前期研究          河北省科技厅博士基金资助课题；课题

编号：01547001D .   第一主研人。 

5．桂麻合方中方与方协同拮抗关系的药效学基础      河北省教育厅资助课题；课题编

号：2003123  . 第一主研人。 

6．张仲景合方理论的药理学基础                国家中医药管理局资助课题；课题编号：

02—03JP08. 第三主研人。 

7．通关平格汤延缓慢性肾功能衰竭的临床研究        承德市科技局资助课题；课题编

号： 20032223. 课题负责人。 

8．苦瓜降糖茶的实验与临床研究              河北省教委资助课题； 课题编号：99276419 

D. 第四主研人。 

9．合方的研究                           河北省教育厅学术著作出版基金资助（2001.1——

2002.12）   第三主研人。 

10．古方治疗肾脏病证方剂配伍规律的研究       河北省中医药管理局资助课题      第三

主研人。 

附3.科研获奖：  

1．张仲景合方理论及桂麻合方个案研究       承德市科技进步一等奖   2007年 

2. 仲景合方理论及桂麻合方案例研究         河北省科技进步三等奖   2007年 

3． 菩人丹胶囊对糖尿病及其并发症的干预作用研究    河北省科技进步三等奖   2004 

4．PRD对糖尿病及其并发症的干预作用研究  承德市科技进步一等奖    2004 

5．苦瓜降糖茶的实验与临床研究            承德市科技进步一等奖    2001  
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