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傣家好“摩雅”

双击自动滚屏 发布者：信息中心 出版日期：2006-10-23 期数：13 阅读：125次

       康朗仑，又名岩仑，是西双版纳傣州著名傣医。他行医５０余年，从小喜爱医药，在其父波

岩仑口授相传下，和学习傣医药书的基础上掌握了不少傣医学知识，以后又在缅寺当和尚求学。

这期间康朗仑细读了许多傣医药书籍，医药知识不断丰富，于是开始行医。在行医中，他不断总

结医疗经验，医术提高很快，逐渐小有名气，求医者逐日增多。除当地傣族患者求医外，哈尼

族、布朗族、拉祜族及汉族患者也都慕名前来看病。 

 
       几十年来，康朗仑大夫不仅医术高超，在傣医药理论方面亦有较深的造诣。１９９０年经国

家批准，他成为云南省首批师带徒傣医指导老师。 

 
       康朗仑对傣医“四塔”（风、火、水、土）“五蕴”（色、识、爱、想、行）理论有较深的

研究，同时认识２０００余种傣药，能自采，自制丸、散等多种傣药制剂，并精通傣医独特的刺

药、坐药以及药浴、熏蒸等各种疗法。擅长治疗月子病，人体感受热风湿毒导致的皮肤病，火、

水失调引起的高热、惊厥、癫狂、抽搐等精神、神经系统疾病。还擅长治疗风、火失调引起的风

湿痹症和中风偏瘫，并提出“风致百病”之说。认为一切疾病均由“风”失调引起，“风”可夹

杂其他病邪损坏机体，造成“四塔”功能失调而发生各种疾病，故应“以风论病，见病先治

风”。他曾在《云南中医》杂志上发表《康朗仑学术思想探论》一文，并著有《竹楼医述》一书

及６本傣医学书。《竹楼医述》一书荣获“第二届世界传统医学优秀成果奖”。康朗仑大夫医术

高超，医德高尚。如今虽已高龄，但仍在为患者诊治疾病，深受广大患者的爱戴和信任，被称为

傣家人民的好“摩雅”（医生）。 

 
（西双版纳民族医药研究所供稿）  
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