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　　近日，青海省卫生健康委与省药监局联合印发《青海省藏医医疗机构中(藏)药饮片临床应用技术指南(2023版)》，指导藏医医疗机构规范应用饮片。该《指南》是青海首部藏医

医疗机构中(藏)药饮片临床应用技术指南。

　　该《指南》严格参照国家标准、地方炮制规范、权威参考文献及国内同类技术指南等，结合青海藏医医疗机构饮片用药特点，对饮片的藏汉名称、中藏药通用品种的炮制方

法、藏汉文功能与主治、用法用量、饮片代码等技术内容作出全面规范，并丰富和增加道地藏药饮片。《指南》收录中(藏)药饮片432种，内容涵盖凡例、品名目次、动物类、矿物

类、植物类、其他类和相关法规等七个方面，基本满足藏医医疗机构临床需求。《指南》的出台对提高中(藏)饮片应用临床思维和辨证施治疗效，扩大藏医医疗机构用药范围，减轻

就医群众经济负担具有十分重要的意义。
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