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□ 陆金国 广州中医药大学

  自1956年成立中医院校以来，中医高等教育突飞猛进，其成果不可谓不辉煌。据统计，全国现有
32所中医药高等院校，52所综合性大学设有中医药院系或专业，涉及24个学科领域；在校学生27万，
形成了从中专到博士后的多层次教育格局。全国现有1607个中医专家、4033个名医，以师带徒形式培
养出2285位继承人。 

  然而，冷静分析中医教育的现状和未来，我们不难发现透过上述数字化的成果，中医教育的困境
同样令人担忧。 

  中医教育质量： 

  不可忽视的硬滑坡 

  2008年初，全国人大常委、广东省人大副主任、广州中医药大学副校长王宁生组建了专门的中医
药发展调研小组，深入广州、南京、杭州、北京等地，对从事中医药教育、研究、社会服务的56位有
代表性的专家、学者、政府官员、民间名医等进行了认真调研。专家们认为，经过几十年的积累和总
结，中医院校已经能够掌握运用现代教育的普遍规律，但中医人才培养的特殊规律尚在探索中。上个
世纪90年代末以来，中医药教育规模“跨越式”扩张，这对中医教育提出了严峻挑战。 

  在生源质量方面，由于扩招，报考中医院校的学生整体素质较以往明显下降。近几年，中医院校
招生工作中，调剂生普遍超过30%。这批学生入校后对中医学习兴趣不高，严重影响了中医教育质
量。 

  在学习时间和中医教材方面，现代的中医本科生，除第5年的实习外，在理论学习阶段，按4年计
算，每学年一般安排教学40周，每周学时至多安排30学时，全年1200学时，除去外语、政治、计算
机、体育等课程，真正学习医学专业课的时间连2/3也难以保证，其中还有40%西医课程的学习。因此
真正学习中医的时间非常少，再加上中医教材内容的浅显和重复，学生中医基本理论的功底必然受到
影响。 

  在名医名师的培养方面，随着老一代名中医的年迈体衰，中医药学术断裂、后继乏人问题日益突
出。国家中医药管理局于2008年1月公布了《全国老中医药专家学术经验继承和优秀中医临床人才研
修项目成果及其探索建立的高层次中医临床人才培养新模式》，但能否取得实效还有待观察。 

  临床能力方面，在近3年的全国高等中医院校学生思想政治工作年会上，与会高校代表表示，现
在的本科毕业生有超过40%的要报考研究生，实习期间想尽一切办法少去临床，剩下的学生为找工作
而忙碌和奔波。即便实习，由于担心患者投诉，部分带教老师不敢放手让实习生操作，实习要求不严
格，这一切导致学生的动手能力难以达到要求。 

  高层次中医学生的临床能力亦堪忧。中医是经验医学，现在的中医硕士、博士在学期间通常以现
代科研为主，临床能力明显不足。 

  在中医教育中，留学生的教育质量尤为严峻。国内中医院校招收的外国留学生，其素质普遍不如
国内学生，大多是降低要求录取，降低要求毕业。但是这些留学生毕业后代表的是中国中医的水平，
众多低素质的境外中医在国际上影响了中医的形象。目前部分国家开始承认中国学历，如果留学生教
育继续降格以求，中医的国际化前景不容乐观，届时“废除中医”事件有可能在更大范围内发生。 

  面对境外中医教育的利益诱惑，国内中医院校有恶性竞争倾向。 
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