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金银花味甘、性寒。归肺、胃经，有清热解毒、疏风清热的功效。以下介绍几则金银花入药验方： 

1.金银花15克，生甘草3克，煎水含漱，可治咽喉炎。  

2.金银花60克，山楂20克，煎水代茶饮，可治感冒发热，头痛咽痛。  

3.金银花、蒲公英各25克，甘草15克，每日一剂，水煎服，可治腮腺炎。  

4.金银花、连翘、大青根、芦根、甘草各9克，水煎服，每日一剂，连服3～5天，可预防流脑。  

5.金银花、菊花、山楂各10克，蜂蜜100克，加清水适量，煎煮30分钟，滤出药汁饮服，可治暑热头痛，心烦口渴。  

6.金银花15克，焙干研末，水调服，可治痢疾。  

7.金银花24克，蒲公英15克，连翘、陈皮各9克，青皮、生甘草各6克，每日一剂，水煎服，可治急性乳腺炎初起。  

8.金银花、野菊花、蒲公英、紫花地丁各15克，紫背天葵子6克，每日一剂，水煎服，可治痈肿疮疡。  

9.金银花60～90克，蒲公英30～60克，甘草9～15克，每日一剂，水煎服，可用于急性单纯性阑尾炎的辅助治疗  

10.金银花15克，车前草、旱莲草、益母草各30克，每日一剂，水煎服，可治泌尿系感染。  
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