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《中国国家处方集》发布会在北京举行 

 来源：中国医院协会 日期：2010-02-09 

  为深入贯彻国家深化医药卫生体制改革的总体部署和要求，落实基本药物制度等国家药物政策，中国医院协会受卫生

部委托组织国内二百余名著名医药学专家，历时两年编写了《中国国家处方集（化学药品与生物制品卷）（2010年

版）》，已于近日在全国出版发行，指导临床合理用药。 

  《中国国家处方集》发布会于2月7日在北京召开，卫生部医政司王羽司长、中国医院协会曹荣桂会长出席发布会并讲

话，《中国国家处方集》主编金有豫教授介绍了编写原则和特点。 

  《中国国家处方集》是国家药物政策的重要体现，所遴选的药品品种涵盖了国家基本药物目录、国家医保药品目录中

的全部药物和其他一些常用药物，基本满足了临床常见病、多发病及重大、疑难、复杂疾病抢救、治疗的需要。在编写模

式上，采取“以病带药”的方式，以优先使用基本药物为药物选用原则，充分结合各专业临床经验和国际共识，就临床上

常见的各系统疾病用药提出了用药原则和具体药物治疗方案；涉及基本药物使用时，尽量保持与《国家基本药物处方集》

的一致性。 

  《中国国家处方集》是根据世界卫生组织关于制定国家处方集指导临床合理用药的倡导与建议，在借鉴英国等西方发

达国家以及世界卫生组织编写处方集经验的基础上，结合我国地域分布、疾病谱、临床治疗习惯、经济文化等因素编写而

成的。 

  合理用药是提高药物治疗水平，降低医疗费用，使病人获得优质医疗服务的必要条件，也是反映医疗水平的重要环

节。强化合理用药可以更好地保障患者获得安全、有效、经济的药物治疗，同时减轻个人和政府的经济负担，具有很大的

社会意义和经济意义。《中国国家处方集》的编写和发布，为规范医疗行为、提高临床药物应用水平、落实临床路径管理

等工作奠定了重要基础，对于促进医患沟通，建立和谐医患关系也具有十分重要的意义。 

  卫生部医政司司长王羽介绍，《中国国家处方集》是国家药物政策的重要体现，所遴选的药品品种涵盖了国家基本药

物目录、国家医保药品目录中的全部药物和其他一些常用药物，基本满足了临床常见病、多发病及重大、疑难、复杂疾病

抢救、治疗的需要。 

  中国医院协会会长曹荣桂在会上介绍，《中国国家处方集》借鉴了英国等西方发达国家以及世界卫生组织编写处方集

的经验，同时也结合了我国地域分布、疾病谱、临床治疗习惯等因素，由国内百余名著名医药学专家历时两年编写而成。  

  曹荣桂表示，合理用药是使病人获得优质医疗服务的必要条件，也是反映医疗水平的重要环节。“处方集”的编写和

发布，为规范医疗行为、提高临床药物应用水平、落实临床路径管理等工作奠定了基础，对于促进医患沟通，建立和谐医

患关系也具有十分重要的意义。 

  《中国国家处方集》主编、首都医科大学金有豫教授介绍说，这是我国第一部统一的国家级权威性的处方集，参照了

英国国家处方集和世界卫生组织示范处方集，并结合我国实际疾病治疗情况，按疾病系统分为20章，采取“以病带药”的

编写模式，收录药物1336种，以优先使用基本药物为选用原则，针对临床上20个治疗系统中常见、多发和以药物治疗为主

的199种疾病，提出了用药原则和具体药物治疗方案，并详细列举了每个病种的症状和治疗策略及药物适应症、禁忌症、不

良反应、合理用药提示等。 

  卫生部政法司、医政司、药政司，总后卫生部有关领导，《中国国家处方集》编写委员会专家、教授及驻京各医院院

长、药剂科主任近200人出席了《中国国家处方集》发布会。  
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