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 从瘀论治糖尿病体会

 疏风解毒——风热感冒的基本治则

 止血良药仙鹤草

 痔疮小验方

 围刺加耳穴贴压治寻常痤疮

痔

  痔疮是肛门直肠的静脉发生曲张而形成一
表现有：便血、脱垂、肿痛、大便习惯改变

  方一 

  处方  鸡蛋数个。 

  主治  痔疮。 

  用法  将鸡蛋煮熟，取蛋黄研碎，置勺
痔核表面，每次1～2滴，每日早晚各1次。

  方二 

  处方  苦参60克，花椒60克，白矾90克

  主治  内外痔、痔出血及肛门瘙痒。 

  用法  上药加水1500毫升，煎煮30分钟
次。（东健）D4 
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