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标题导标题导标题导标题导航航航航

 巧用中成药治牙痛

 自血穴位注射+放血治疗痤疮

 适宜冬播的药材品种

 治心脑供血不足

 小儿遗尿验方
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小小小小儿儿儿儿遗遗遗遗尿尿尿尿验验验验方方方方

  3岁以上的小儿睡眠时尿床，尿时不知者，称为遗尿。轻者数日1遗，重者每日1遗或数遗。如果3
岁以下小儿尿床或者3岁以上小儿偶尔尿床1者次，属正常现象，不必治疗。 

  方一 

  处方  鸡肠子1副。 

  用法  将鸡肠子剪开，洗净粪便，放瓦上焙黄研末，每次3克冲服，每日饭前服2~3次。 

  方二 

  处方 猪膀胱1个，糯米60克。 

  用法  将猪膀胱切开洗净，放入糯米蒸熟吃，每3~7天吃1个。 

  方三 

  处方 桑螵蛸30个。 

  用法  桑螵蛸即螳螂的巢壳，用法有两种：一是水煎，临睡1次服下，每日1剂；二是放瓦上焙黄
研末，临睡前服3克，黄酒冲服，每日1次。（东远）D4 
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