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陈德兴，1976年毕业于上海中医药大学，1989年获医学硕士学位，长期从事中医方剂的教学、临床、科研工作，对中医方剂

的配伍规律、方剂的临床运用以及食疗药膳、养生保健等研究领域有一定的造诣。现任上海中医药大学中药学院方剂教研室主任、

药膳研究室主任、硕士生导师，教授。兼任中华中医药学会方剂学专业委员会副主任、中华中医药学会药膳专业委员会委员、上海

市中医药学会中药分会委员。承担和参加国家教育部、国家中医药管理局、上海市教委、卫生局等多项科研课题。其中国家中医药

管理局《中医方剂大辞典》（任副主编）课题获98年度国家中医药管理局基础研究一等奖、国家科委99年度科技进步三等奖。主编

和参加编写专著及相关中医药著作约二十本，发表论文十几篇。 
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