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摘要：

      目的：观察超短波治疗对糖尿病神经原性膀胱的治疗作用。方法：61例糖尿病神经原性膀胱患者随机分为超短波治疗组和针灸对照组。治

疗组33例，采用超短波电极对置于膀胱区治疗，针灸组28例，采用针灸治疗。观察治疗前后临床症状体征，膀胱最大容量、膀胱初感觉膀胱容

量、膀胱顺应性、最大尿流率、剩余尿量改善情况。结果：治疗前后两组临床症状及体征均明显改善，治疗前两组患者均有残余尿增多、膀胱容

量大、尿流率降低、膀胱顺应性降低，治疗后有显著改善。治疗后两组疗效比较差异有非常显著性意义 (P<0.01)，超短波组比针灸组疗效更

好。结论：超短波治疗对膀胱张力低下、收缩无力有改善作用，可治疗糖尿病神经原性膀胱。
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