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韦大文，女，1951年7月生，医学学士，河南中医学院教授，河南中医学院期刊编辑部编审，中华中医学会养生康复专业委员

会理事，香港国际药膳食疗保健学会副会长。 

工作领域：中医养生康复专业的临床、科研和教学；  

《河南中医》、《河南中医学院学报》杂志编审  

研究方向：  

1、中医养生康复理论研究（体质食疗学、体质康复学）  

2、中医经典养生方剂研究  

科研情况：作为课题负责人目前承担的科研项目有：  

紫金散药效学研究，省科技厅项目  

信力胶囊增强机体耐力的实验研究，正在进行中，省教育厅项目  

疲力胶囊抗运动性疲劳的实验研究，正在进行中，省教育厅项目  

体质食疗学的研究正在进行中。  

获奖情况作为课题负责人已获得的科研成果有：  

1、中医养生理论的研究应用，1997年省教委科技进步二等奖。  

2、元春饴丸补益抗衰调整免疫功能的机理研究，2000年省教委科技进步二等奖。  

3、紫金散抑制和杀伤急性白血病骨髓恶性细胞增殖的基础研究，1999年省教委科技进步二等奖。  

4、《中国药膳》电视教学片，2000年省教委电视教学一等奖。  

5、中医养生学培养复合型人才的探索与实践，2000年省级教学成果一等奖。  

6、《中国药膳良方》该书获国家中医管理局对外交流优秀推荐图书。  

论文论著情况  

已发表学术论文四十余篇，出版系列研究著作《中医养生学概论》、《情志病的中医疗法》、《中国药膳良方》等，主讲的电

视专题片《话说萝卜》8集在电视台播出。  

联系方式：  

工作单位：河南中医学院期刊编辑部  

通讯地址：河南省郑州市金水路1号；邮政编码：450008  

联系电话：0371—65962977；65676818  

传真：0371—65962977。  
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