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个人简介

姓　　名：姚斐　　　　　　　　职　　称：教授

毕业院校：上海中医药大学　　　专　　业：针灸推拿

导师资格：硕士研究生导师

获奖情况

上海市中小学中医药特色示范性基地科普宣传专家团队指导教师，上海中医药大学金牌教师、上海中医药大学十大杏林菁英和大学生

创新活动优秀导师。

发表文章

发表论文20余篇，参与编写专著5部，十三五规划教材《推拿功法学》副主编，承担国家自然科学基金、国家体育局、上海市科委、

上海市卫生局、上海市体育局、上海市教委等课题10余项。

科室介绍 专家列表

历任科室负责人 科研工作

教学工作与人才培… 医疗工作

科室荣誉 科研成果

科室特色

相关科室

推拿科

上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院是国内

唯一一家以针推康等非药物疗法为特色的国家中

医临床研究基地。…
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擅长：

姚斐 教授

科室： 推拿科

手法防治慢性疲劳综合征、失眠、消化不良、体质虚弱等内科病症；颈椎病、腰椎病及脊柱相关性疾病的康复

与治疗；推拿功法少林内功、易筋经防治疾病与养生保健。

推拿科

科室导航
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