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模 拟 试 题 三

针推专业推拿手法学考试卷3  
姓名               学号               得分          
 一、填空题(每空1分，共20分) 
1.按摩助产是宋代医家          所开创。 
2.《保生要录》为     代医家          所著，书中介绍自我按摩手法的应用。 
3.手法的柔和力是指手法操作时要          ，手法变换时要          。 
4.一指禅推法的压力要求是           。 
5.《按摩经》“掐后溪，推上为清，推下为       。” 
6.在临床上推法操作时可以分成以下六种，分别为        、         、        、 
         、         、         。 
7.啄法在头部操作时要求幅度          ，频率          。 
8.如果治疗局部有         、         、         ，初期禁止使用捻法。 
9.扭法是与     法相类似的手法，临床应用时具有             功效。 
二、单项选择题(在每小题的四个备选答案中，选出一个正确答案，并将正确答案的序号填在题干的括号内。每小题1分，共20
分) 
1. 扌衮 法的动作要有协调而有节律性，频率控制在约每分钟（   ）次。 
A.110~150              B.120~160
C.130~170              D.100~140
2.《推拿三字经》一书为（   ）所著。 
A.清代夏祥宇           B.清代徐宗礼 
C.清代骆如龙           D.清代夏鼎 
3.关于手法补泻哪句陈述是错误的？（   ） 
A.左转为补，直推为泻       
B.推上为泻，推下为补 
C.短者为泻，长者为补       
D.顺经为补，逆经为泻 
4.手法的选择以下哪项概念是对的？（   ） 
A.软组织急性损伤宜选压力较重的手法 

 

 


