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一、著作部分 

二、论文部分 

书名 主编 出版社 年份

 推拿学 俞大方 上海科学技术出版社 1985.10

中医推拿学 俞大方 人民卫生出版社 1985.10

推拿手法学 曹仁发 上海中医学院出版社 1987.8

中华推拿医学志：手法源流 骆竞洪 科学技术文献出版社重庆分社 1987.7

实用推拿手法彩色图谱 孙树椿 中国医药科技出版社 1988.8

按摩推拿手法萃锦 李茂林 人民卫生出版社 1989.7

实用推拿手法图解 费季翔 上海翻译出版公司 1990.9

中国推拿手法学 李业甫 上海中医学院出版社 1992.6

推拿手法用力技巧 张建华 安徽科学技术出版社 1992.10

推拿手法图谱 沈国权 上海科学技术出版社 1994.4

推拿手法技巧图解  王金柱 人民卫生出版社 1994.9

实用推拿图谱  金义成 上海中医药大学出版社 1995.11

推拿手法学 周信文 上海中医药大学出版社 1996.11

中华手法医学（推拿按摩）大全  李鸿江 农村读物出版社 1997.10

现代中医药应用与研究大系·第十七卷·推
拿

严隽陶 上海中医学院出版社 1998.12

李祖谟论中国传统手法医学  李祖谟 中国建材工业出版社 1998.2

按摩推拿手法彩色图谱  于天源 中国中医药出版社 1999.5

中国推拿全书 夏治平 上海中医药大学出版社 2000.4

推拿学 张义胜 人民卫生出版社 2000.8

推拿手法学 王之虹 人民卫生出版社 2001.8

推拿手法彩色图谱 韩永和,李新建 科学技术文献出版社 2002.6

针灸推拿学专业教学大纲
全国高等中医药教材
建设研究会组织编写

中国中医药出版社 2003.6

推拿学 严隽陶 中国中医药出版社 2003.6

推拿手法学 王国才 中国中医药出版社 2003.7

推拿学习题集 房敏 中国中医药出版社 2004

推拿手法学 严隽陶,徐俊 科学出版社（医学出版分社） 2004.6

推拿手法图解（汉英对照）  沈国权,严隽陶 上海科学技术出版社 2004.1

中国传统推拿手法图谱·成人篇 费季翔,费清 安徽科学技术出版社 2005.5

中国脊柱推拿手法全书 李义凯,叶淦湖 军事医学科学出版社 2005.5

推拿手法用力技巧 张建华 安徽科学技术出版社 2005

中医推拿学 曹仁发 人民卫生出版社 2006.1(2版)

通督正脊术 李建仲,贺振中 山西科学技术出版社 2006.1

1 王国才,等. 一指禅、滚法、内功、点穴等推拿手法典型动态曲线图及初步分析. 山东中医学院学报,1982(3):66

2 朱振安. 丁氏滚法推拿流派学术思想初探. 山东中医杂志,1985(6):33 
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3 沈国权. 丁季峰与滚法推拿. 上海中医药杂志,1989(1):28 

4 王成银. 谈滚法与滚法的区别. 按摩与导引,1995(4):9～10 

5 许世雄,谢志勇,李信安,等. 摆动类滚法推拿作用力时域分析. 医用生物力学,1997,12(1):25～29

6 周信文等，丁氏滚法推拿不同频率、力度和作用时间对血液动力学影响的实验观察. 上海中医药杂志，1998(6)

7 徐俊. 推拿手法“棒击法”一课的教案设计. 上海高等医学教育,1999(3):169

8 徐俊. 徐持平.一指禅推法第一小周期教学训练法的研究. 按摩与导引,2000(5):1 

9 徐俊. 滚法技能的形成与其早期训练原则的研究. 新疆中医药,2001(1):84 

10 赵毅. 《引书》导引手法评述. 按摩与导引, 2002(3):8～9 

11 吴信忠,徐俊,周信文. 推拿滚法常见错误动作力学分析. 辽宁中医杂志，2002(11) 

12 徐俊.周信文.吴信忠. 推拿手法技能体测法的研究. 中华推拿疗法, 2003(1):6-9 

13 钱裕麟,赵毅,陆萍，一指禅推拿流派谱系及名家小传. 全国推拿流派与文献交流会论文集,2001.6，上海 
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