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精品课程视频

推拿手法学
王之虹 长春中医药大学
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本专业学生主要学习中医药学、针灸推拿学基

本理论、基本知识和中医推拿临床技能，具有

一定的自然科学和现代医学的知识，受到中医

临床技能和现代医学临床基本技能的训练，具

有中医各科疾病的临床诊疗和科研工作的能

力。 《推拿手法学》是针灸推拿学专业的基础

课程。它包括推拿手法和小儿推拿等内容，是

我国现存最早的推拿手法学专业教材，它创立

了推拿学理论体系、学术思想及思维方法，不

仅对中医学数千年的发展产生了深远的影响，

而且具有重要的临床应用价值。因此，本 ...  

课程简介

主讲教师： 

本讲教师： 

课程学校：长春中医药大学 

所属学科：农林医药 

获奖年份： 

查看更多课程资源  

视频列表

[第01讲]  

运动关节类手法（1）  

[第02讲]  

运动关节类手法（2）  

[第03讲]  

运动关节类手法（3）  

[第04讲]  

运动关节类手法（4）  

[第05讲]  

运动关节类手法（5）  

[第06讲]  

摩擦类手法（1）  

[第07讲]  

摩擦类手法（2）  

[第08讲]  

摩擦类手法（3）  

[第09讲]  

摩擦类手法（4）  

[第10讲]  

摆动类手法（1）  

[第11讲]  

摆动类手法（2）  

[第12讲]  

摆动类手法（3）  

[第13讲]  

小儿推拿（1）  

[第14讲]  

小儿推拿（2）  

[第15讲]  

小儿推拿（3）  

[第16讲]  

推拿功法（1）  

[第17讲]  

推拿功法（2）  

[第18讲]  

挤压类手法（1）  

[第19讲]  

挤压类手法（2）  

[第20讲]  

挤压类手法（3）  

[第21讲]  

复合类手法  

[第22讲]  

叩击类手法  

[第23讲]  

震动类手法  



 

谢谢老师和同学们。非常实用  

回复 引用  

 

视频非常好，希望有更多的东西，学到很多  

回复 引用  

 

学到很多 视频教学很好  

回复 引用  

 

这样的实训课程视频非常好，看过都能学到一些，并且有学生练习、老师指导过程，确实非常实用的课程  

回复 引用  

 

能在精品网找到这么好的视频，谢谢老师！谢谢精品网！  

回复 引用  

 

我怎么打不开视频？什么原因？  

回复 引用  

 

祝愿母校明日更加辉煌！  

回复 引用  

 

视频非常好，希望有更多的东西，学到很多  

回复 引用  

 

谢谢老师们的无私，让我们没有机会学医学的人也有机会了解、学习医学，从而对家人和朋友帮助，  

回复 引用  

 

学习了，特别是小儿按摩手法的教学，很有实用价值，谢谢视频公开课，将长期关注和学习，盼有更多的相关课程在这里供大家学习。  

回复 引用  

请注册登录后再发表言论，发表前请参阅以下要求： 

尊重网上道德，遵守《全国人大常委会关于维护互联网安全的决定》及中华人民共和国其他各项有关法律法规  

承担一切因您的行为而直接或间接导致的民事或刑事法律责任  

国家精品课程资源网管理人员有权保留或删除其管辖评论及留言中的任意内容  

您在国家精品课程资源网评论及留言板发表的作品，国家精品课程资源网有权在网站内转载或引用  

参与本评论或留言即表明您已经阅读并接受上述条款  

举报邮箱：jingpinke@pub.hep.cn  

讨论区

杨义涛 发表于 2012-12-15 10:36

韩东松 发表于 2012-10-14 19:06

蓝天 发表于 2012-10-10 20:57

dyxia 发表于 2012-08-18 11:34

黄山 发表于 2012-05-23 19:18

徐冰 发表于 2012-04-13 10:23

单迪 发表于 2012-03-23 18:40

岳佳宏 发表于 2012-03-08 21:27

徐霞 发表于 2012-02-29 16:01

杜延锡 发表于 2012-02-01 00:01
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指导单位：教育部高等教育司  

主办单位：国家精品课程资源中心  

技术支持：清华大学 华中科技大学 高等教育出版社 


