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在我国历史上基层民众多缺医少药，而针灸以取材易、效佳、价廉为广大民众疗伤祛疾，为中华民族的生存繁衍发挥了巨大

的作用。当年靠着“一根银针,一把草”为民众解苦、为国家分忧。 

而今，在广大农村基层医院仍存在着许多中医针灸技术人员，许多人靠家传、靠师授积累了大量丰富的临床经验。但近几年来

的发展却不容乐观。一是因为农村传统中医药文化土壤的缺失，人们对中医不理解、不接受。二是经济利益驱动。在农村针灸治疗

基本上是不收费的，医务人员缺乏动力和热情，即使有效也宁愿用药而不愿用针灸，致使针灸技艺在农村逐渐萎缩。  

随着实施新农合，给在基层开展针灸提供了一定的支持，作为基层的针灸医师应抓住这个机遇。  

首先，要在医疗技术上下工夫，通过提高服务质量来获得农民对针灸的认可。基层医院针灸科在临床中不能一遇到疑难杂症就

一推了之，在诊疗中要有“亮剑精神”敢于迎难而上，不要拘于一方一法，要善于融合其他诊疗方法共同取得切实的疗效。  

如在治疗腰椎间盘突出症时，笔者从“整体论”、“辨证论治”出发，借鉴现代肿瘤治疗的“姑息疗法”，以针灸、手法及中

药综合治疗,取得了满意的疗效。这样就用实效改善了针灸在人们心目中的地位和发展环境。  

其次，要有领导的支持。提高针灸医生的待遇，充分体现他们的劳动价值。并搭建一个好的平台，一个宽松的、适宜的环境；

要有人员长短期的培养计划，建立人才梯队的合理架构。定期抽调人员到上级医院进修轮训，提升人员素质，并引进大学生，为针

灸科的长远发展奠定坚实的人才基础。  
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