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摘要：

      目的：研究电针对高血脂合并脑缺血大鼠治疗前后血脂含量的变化，为临床针灸治疗高血脂合并脑缺血疾病提供实验室数据及对策。方

法：采用FeCl，化学诱导大脑中动脉血栓闭塞模型法，将高脂血症大鼠造成高血脂合并脑缺血模型，电针术前干预及脑缺血后全程治疗，通过酶

法及选择性沉淀法测定治疗前后血脂。结果：治疗前CHO、TG、HDL-C及LDL—C血脂四项，各组分别与正常对照组比较，各组均有极显著性差异

（P〈0．01）；血中CHO、TG、LDL-C升高和HDL-C降低，发生血脂异常现象。治疗后，与高血脂合并脑缺血模型组比较，高血脂合并脑缺血模型

治疗Ⅰ组的CHO、TG降低有显著性差异（P〈0．05），HDL—C升高没有显著差异（P〉0．05）、LDL—C降低有极显著性差异（P〈0．01）；高血

脂合并脑缺血模型治疗Ⅱ组的LDL—C降低有显著性差异（P〈0．05）；血中CHO、TG、LDL—C降低，HDL—C升高。高血脂合并脑缺血模型较早电

针治疗Ⅰ组比高血脂合并脑缺血模型较迟电针治疗Ⅱ组更好。结论：电针可使高血脂合并脑缺血大鼠CHO、TG、LDL-C含量降低，HDL-C含量升

高，有效地调节血脂水平。电针介入治疗时间点有其重要性，早期介入治疗能更有效的控制高血脂合并脑缺血损伤后的血脂水平，疗效更好，提

示电针有效地调节血脂水平，可能是电针抗高血脂合并脑缺血损伤的重要机制之一。
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