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摘要：

      目的：评价子午流注辨证低频治疗仪治疗膝关节骨性关节炎的疗效和安全性。方法: 144例轻中度膝关节骨性关节炎患者随机分为治疗

组、对照1组和对照2组，每组各48例。治疗组采用子午流注辨证低频治疗仪治疗，对照1组采用普通低频脉冲治疗仪治疗，对照2组采用常规针刺

治疗，共治疗2周。治疗结束及疗后3个月，采用VAS量表、WOMAC量表评价3组的疗效，同时在治疗期间评价其安全性。结果:3组疗后和随访时VAS

评分、WOMAC量表总分、疼痛评分和关节僵硬评分均较疗前降低（P<0.01）；治疗组疗效优于两个对照组。结论: 子午流注辨证低频治疗仪治疗

轻中度膝关节骨性关节炎是一种安全有效的方法。
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