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导师简介--肖伟 

【字体：大 中 小】【2009-9-5】 【作者/来源 admin】 【阅读： 次】 【关 闭】

     肖伟，女，1961年11月出生，1984年毕业于安徽中医学院中医系，硕士研究生导师，主任医师。安

徽省卫生厅中医学科学术带头人（江淮名中医）培养对象。 

    现任安徽中医学院附属针灸医院四病区科主任，兼任安徽省针灸学会常务理事、安徽省中医药学会心

血管专业委员会副主任委员、安徽省中医药学会络病专业委员会副主任委员、安徽省卫生厅学术评审专家

库成员。2001-2003年作为中国针灸专家赴也门共和国援外工作2年。 

    从事中医针灸临床、教学和科研工作近30年，具有较丰富的针灸教学及临床经验。研究方向：针灸防

治心脑血管疾病及其作用机理研究。对针灸临床常见病、多发病，尤其是中风（脑血管疾病）、眩晕、面

瘫、耳鸣、颈肩腰腿痛及部分疑难杂病（血管性痴呆、卒中后抑郁、顽固性失眠）的诊治，积累了丰富的

临床经验，针灸手法轻巧独特。强调中医辨证论治，擅长综合应用针灸、中药、拔罐等特色疗法治疗高血

压、高血脂、糖尿病、动脉硬化、冠心病、心律失常等疾病。先后发表学术论文近30篇，主持省厅级科研

课题4项，参与国家、省厅级科研课题多项。 

    科研课题： 

①安徽省高等学校省级自然科学研究项目：《背俞穴拔罐对COPD稳定期患者免疫功能的调节》（课题编

号：KJ2008B313），研究时间：2008.1-2009.12，已结题。（主持） 

②安徽省卫生厅项目：《针刺相关穴位治疗脑卒中后抑郁症的临床研究》（课题编号：2009ZY30），研究

时间：2009.10-2011.10，在研。（主持） 

③安徽省高等学校省级自然科学研究项目，重点项目：《项丛刺对缺血性脑卒中后遗症大鼠脑微循环及脑

组织BDNF、NGF表达的影响》，研究时间：2011.1-2012.12（主持） 

④安徽中医学院科研项目：《针刺相关穴位治疗脑卒中后抑郁症的临床研究》 (课题编号 2009LC2-004A 

研究时间： 2010.1-2011.12,在研。（主持） 

⑤国家中医药管理局中医药标准化课题：《颈椎病针灸治疗指南》(课题编号ZYYS-2009-0009-1),研究时

间：2010.4-2011.4(排名第二) 

    联系方式：手机：13956950269 

    E-mail:xiaowei1216@gmail.com
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